Cocuk ihmal Ve istismar Vakalarinda Hemsirelik Yaklagimi
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Cocuk istismari karmasik nedenleri ve trajik sonuglari olan tibbi, hukuki, gelisimsel ve psikososyal
kapsamli ciddi bir sorundur.

Dinya saglik 6rgltu; bir yetiskin tarafindan bilerek veya bilmeyerek yapilan ve ¢ocugun saghgini,
fiziksel ve psikososyal gelisimini olumsuz yonde etkileyen davraniglari ¢ocuk istismari olarak
tanimlamaktadir. Cocuk istismari; ihmal, fiziksel, cinsel, duygusal istismar olarak dort grupta
siniflandirmaktadir.

Cocuk istismari dnemli bir saglik sorunu olmasina ragmen, tani konulmasi gug¢ bir durumdur. Cogu kez
aileler bu durumu saklar, olay hakkinda farkli éykuler verebilir, farkli klinik sikayetler ile gocuklarini
hastaneye getiriler. Kanitlarin eksik olmasi, yanlis bilgiler, kultirel ve geleneksel degerler nedeniyle
istismar olgulari goz ardi edilebilir. Acil serviste ¢alisan hekim ve hemsireler, kasti yaralanma belirti ve
bulgular agisindan yulksek kusku seviyesine sahip olmalidirlar. Travma ancak ¢ok ciddi boyutlarda
oldugunda ¢ocuk istismari disindlmektedir. Ancak, kigik bir istismara maruz kalan g¢ocuklar
hayatlarinin daha sonraki dénemlerinde daha siddetli bir istismara ugrayabilirler. Bu nedenle pediatri
hemsiresi olarak hangi yaralanmalarin kaza olabilecegini bilmek, ¢ocuklari érselenme agisindan risk
altinda olan aileleri dnceden belirlemek ve destek olmak, bu olgular ilgili birimlere bildirmek bu
cocuklari gelecekte ugrayacaklari drselenmelerden koruyacaktir. Bir istismar olgusu ile karsilagildigi
zaman mutlaka adli bildirim yapiimali ve konu ile ilgili uzmanlik dallariyla (hekim, hemsire, sosyal
hizmet uzmani, gocuk koruma servisi...) iletisime gecilmelidir. Hatirlanmasi gereken oncelikli prensip;
kusku esittir raporlama, raporlama esittir yardim olmalidir. Bu ilke ¢ocugun ileri yaralanmasini ve

Oluminu énleyecektir.
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